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Confinement. Des kitesurfeurs
verbalisés par la police à Saint-
Malo

Deux kitesurfeurs ont été verbalisés, dimanche 15 novembre 2020, après avoir pratiqué leur
sport, à Saint-Malo (Ille-et-Vilaine). Les activités nautiques de loisirs étant interdites pendant le
confinement.

Dimanche 15 novembre, un équipage de la police nationale a verbalisé deux pratiquants de kitesurf,
alors qu’ils sortaient de l’eau, sur la plage du Sillon, à Saint-Malo (Ille-et-Vilaine).

> Lire aussi : Confinement : Activités nautiques : ce qui est autorisé, ce qui ne l’est pas

« Pas le moment de se relâcher », invite la gendarmerie
« On ne le fait pas de gaîté de cœur, mais c’est interdit, évoque le commissaire de police de Saint-
Malo, Guillaume Catherine. Et tant qu’on constatera que les règles ne sont pas respectées, on
verbalisera. Je préférerais mobiliser les équipes à d’autres tâches que d’aller sur les plages?,
regrette le commissaire. La courbe épidémique commence à s’infléchir. Ce n’est pas le moment
de se relâcher. Plus on respectera les règles, plus on aura de chance de sortir de cette situation
rapidement. » 

Les policiers ont aussi procédé à plusieurs verbalisations pour défaut d’attestation, et quelques-unes
pour non-port du masque, dans les rues de Saint-Malo ce week-end.

Pierre MOMBOISSE.   Ouest-France  
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Les activités nautiques de loisirs, comme le kite-surf, sont interdites pendant le confinement.© ILLUSTRATION/ Thierry
Creux Ouest-France
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Olivier.l
"Je préférerais mobiliser les équipes à d'autres tâches que d'aller sur les plages"  
En même temps, il faudrait être un peu pragmatique :  
- la pratique du sport est bonne pour la santé (même si le gouvernement ne veut pas s'en rendre compte) et
apporte une protection contre les maladies en général  
- dans le cas particulier du kitesurf, ils ne risquent pas de se contaminer ou de contaminer d'autres
pratiquants  
- au contraire, si un pratiquant a été contaminé et est asymptomatique, l'activité sportive pourra l'amener à
détecter des symptômes légers, car il va solliciter son système respiratoire plus que s'il était au repos. Dans
se cas, ça l'incitera à se faire dépister et à rester isolé.  

Alors bien sûr, il y a quelques bonnes raisons pour justifier ces contrôles :  
- la pratique du kitesurf comporte un risque de blessure, et ça n'est pas le moment d'encombrer les hôpitaux  
- la police peut craindre qu'en laissant faire, beaucoup d'autres personnes seront incitées à venir pratiquer
diverses activités nautiques, et là, il pourrait y avoir des risques de contamination  

Problème : ça n'est pas là-dessus que les pouvoir publics communiquent, on a l'impression que la police est
là pour s'afficher en appliquant les règles de façon bête et méchante, sans faire preuve du moindre
discernement...

nonobreizh35
entièrement d'accord :)

FRANCOISE D.
Bonne analyse! Nous sommes en bord de mer avec des confinements moins contraignants que les
urbains. Soyons solidaires même si ce n'est pas de gaité de coeur et acceptons d'oublier
momentanément sports de glisse, pêche à pied et autres activités de bord de mer
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