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Covid-19 : la plupart des patients ont encore au
moins un symptôme six mois après
La fatigue ou la faiblesse musculaire sont les manifestations les plus courantes.

Dans un hôpital de Apple Valley en Californie. L'Etat américaine est particulièrement touché par le virus. MARIO TAMA / AFP

Plus des trois quarts des personnes hospitalisées pour Covid-19 souffraient encore d'au
moins un symptôme six mois après être tombé malades, selon une étude publiée
samedi 9 janvier qui souligne la nécessité de poursuivre la recherche sur les effets
persistants du coronavirus.

La fatigue ou la faiblesse musculaire sont les symptômes les plus courants. Troubles du
sommeil, anxiété ou dépression ont également été constatés, selon l'étude, parue dans
la revue The Lancet, incluant plus d'un millier de patients de la ville chinoise de Wuhan.
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La pandémie de Covid-19 s'intensifie presque partout sur la planète, avec de nouveaux
records de contaminations en Grande-Bretagne ou aux Etats-Unis. Sur sept jours,
658.100 nouveaux cas ont été enregistrés en moyenne dans le monde toutes les 24
heures, soit 14% de plus que la semaine précédente, selon un bilan de l'AFP. La
progression est de 21% aux Etats-Unis/Canada, de 19% sur le continent africain, de
16% en Amérique latine/Caraïbes, de 12% au Moyen-Orient et de 8% en Europe.

Un mort toutes les 15 minutes

La diffusion rapide de nouveaux variants du coronavirus plus contagieux inquiète.
D'autant plus que les vaccins, conçus en un temps record, ne sont toujours pas
déployés à grande échelle. L'Organisation mondiale de la santé (OMS) a à ce propos
appelé vendredi 8 janvier à une plus grande solidarité vaccinale dans la lutte contre le
Covid-19 et demandé aux pays riches de cesser de conclure des «accords bilatéraux»
avec les laboratoires pharmaceutiques. Au moins un signe encourageant a été relevé :
avec des seringues adéquates, il serait possible d'extraire six doses par flacon de
Pfizer/BioNTech, contre cinq actuellement, augmentant de cette façon la capacité
d'utilisation des vaccins déjà commandés, selon l'Agence européenne des médicaments
(EMA).

Depuis l'apparition, il y a plus d'un an, du nouveau coronavirus en Chine, près de deux
millions de personnes ont péri sur 87 millions de cas confirmés. Aux Etats-Unis, où
l'épidémie s'emballe avec 289.381 contaminations enregistrées en 24 heures et 3676
morts, les hôpitaux de Californie sont submergés par les cadavres. A Los Angeles par
exemple, une personne meurt du Covid-19 toutes les quinze minutes.

À voir aussi - Quels sont les effets secondaires des vaccins contre le Covid-19 ?


