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Covid-19. Près de Nantes : cas de
variant sud-africain, un possible
cluster dans l’entourage

Un cas de variant sud-africain du Sras-Cov-2 a été confirmé dans la région de Nantes. Les
investigations menées par l’ARS autour de cette personne ont permis d’identifier 12 cas positifs
au Covid-19 parmi la famille et l’entourage. Leurs tests sont en cours d’analyse pour avoir la
confirmation du variant.

Une mère de famille domiciliée dans la région de Nantes revenant d’un séjour au Mozambique a été
infectée par le variant sud-africain du Covid-19. La présence de la variante 501.V2 (son nom
scientifique) a été confirmée, ce vendredi 15 janvier, par le centre national de référence (CNR) des
virus respiratoires.

Un séjour au Mozambique
Le ministre de la Santé Olivier Véran avait précisé, dès jeudi soir, lors d’une intervention télévisée, que
cette personne, comme d’autres de la région parisienne, dont l’une a aussi été contaminée par le
variant sud-africain, avait effectué un voyage de dix jours au sein d’une congrégation religieuse.

Un cluster de 12 personnes identifié
Les investigations menées par l’ARS autour de cette personne ont permis d’identifier 12 personnes
positives au Covid-19 parmi la famille et l’entourage. « Leurs tests ont été transmis au CNR avoir
pour la confirmation du variant sud Africain ». Sans attendre les résultats, l’ARS « met tout en
œuvre pour s’assurer que ces personnes respectent l’isolement afin de stopper cette chaîne de
contamination. » Des dépistages complémentaires vont être menés dans l’entourage de cette
personne.

Ce nouveau variant du Covid-19, identifié en octobre dernier par des chercheurs en Afrique du
Sud, ne semble pas causer de formes plus graves de la maladie, mais il semble plus contagieux et
peut-être moins facile à combattre.
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Un test PCR dans le centre-ville de Nantes.© Franck Dubray / Ouest-France
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Deux foyers en France
Pour le moment, en France, deux foyers de contamination par la variante sud-africaine ont été
détectés près de Nantes et en région parisienne. Un système de détection et de surveillance a été mis
en place par Santé publique France et le Centre national de référence, en lien avec l’ensemble des
laboratoires d’analyses. Les laboratoires doivent adresser au CNR pour séquençage, tout résultat de
test positif pour une personne revenant du Royaume-Uni et d’Afrique du Sud ou ayant été en contact
rapproché avec une personne revenant de ces deux pays.

« Il n’y a aucune raison de s’affoler »
« Les mutations sont naturelles pour un virus. Il n’y a aucune raison de s’affoler », souligne le Pr
Berthe-Marie Imbert-Marcille, chef du Service de Virologie, CHU de Nantes. Actuellement, il y a donc
les variants anglais, sud-africain et brésilien. « Et d’autres peuvent survenir. Tous les virus
évoluent. On y est habitué avec la grippe ou encore le VIH. »

Plus contagieux pour les adultes comme pour les enfants
Ces variants paraissent plus contagieux que la souche initiale. En revanche, ils ne semblent pas plus
dangereux. « Les rumeurs initiales d’une plus grande proportion d’enfants infectés n’ont pas été
confirmées », écrivent deux pédiatres nantaises, les Pr Christèle Gras-Le Guen et le Pr Elise Launay,
dans un avis de la Société française de pédiatrie. « Pour le variant anglais, les infections ont
augmenté chez les adultes comme chez les enfants mais ces derniers demeurent
proportionnellement beaucoup moins souvent infectés que les adultes », expliquent-elles.

Un de ces variants (anglais, sud-africain ou un autre) va sans doute s’imposer et remplacer la souche
initiale. Lequel ? « On n’est pas devin », conclut le Pr Berthe-Marie Imbert-Marcille.
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