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Plœmeur. Quelqu’un se rappelle-t-il
de l’usine d’iode à Larmor ?

Le Comité d’histoire de Plœmeur (Morbihan) réalise actuellement des recherches sur une usine
de production d’iode, extrait à partir du goémon, implantée à Larmor-Plage, au début du XXe
siècle.

Dans son 31e numéro de sa revue annuelle dont la parution est prévue en novembre 2021, le Comité
d’histoire du pays de Plœmeur (Morbihan) proposera un article sur une usine de production d’iode

qui a fonctionné au début du XXe siècle, en pleine agglomération de Larmor-Plage. Emmanuelle
Yhuel Bertin a décidé de reprendre les premières recherches réalisées par Michel Briand, lui-même
membre du Comité d’histoire, à la suite de son décès l’année dernière.

Déjà quelques éléments
C’est Emma Laureau qui demande, en 1925, l’autorisation d’établir une usine d’iode à Larmor-Plage.
Elle est la fille de Jules Laureau, ingénieur chimiste formé à la Sorbonne, qui possédait déjà une
fabrique d’engrais de mer, au Kernevel. Cette usine avait pour dénomination légale « La société Le
Goémon », car l’iode était extrait du goémon. L’usine était gérée par Louis Edelin qui fut ensuite
maire(1) de la commune entre 1935 et 1945. « Nous ignorons la date de cessation d’activité de
l’usine. A-t-elle été effective avant ou après la Seconde Guerre mondiale ?, explique l’historienne
locale. Deux indices pour l’heure, une référence à 1936, dans Le Nouvelliste du Morbihan. » Cet
article de presse donne la parole à Louis Edelin, le directeur de l’usine d’iode de Larmor à la suite d’un
décret ministériel sur les droits de douane qui risquaient de mettre à mal toute l’industrie goémonière et
ses 15 000 goémoniers bretons. « Nous avons une autre date également trouvée dans les
archives. Celle de 1960, ajoute Emmanuelle Yhuel Bertin. On retrouve des traces de procédure
d’achat du terrain où était située l’usine, dans des délibérations du conseil municipal. Grâce à
des plans d’époque, on peut situer l’emplacement de l’usine en lieu et place des actuels courts
de tennis, à proximité du stade actuel André-Chaval ».

s
...

Huile peinte par Henri Gauquelin (1908-1975) « La récolte du Goémon ». Ce peintre a vécu à Plœmeur au Fort-Bloqué
dans les années 50 et aime peindre la vie plœmeuroise. L’iode de la fabrique de Larmor était extrait du brûlage du

goémon. © CHPP d’un tableau détenu par la municipalité de Plœmeur
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L’enquête se poursuit
« Nous recherchons des personnes qui posséderaient des informations sur cette structure
industrielle dont l’activité est encore attestée en 1936, précise l’historienne. Cela peut être des
témoins directs ou bien des personnes dont un parent aurait travaillé au sein de l’usine. Et
peut-être même des descendants des familles Loreau et Edelin ? Si vous avez également des
clichés de cette usine proche de l’école de l’époque, nous sommes aussi très intéressés. »

L’exploitation du goémon
La récolte du goémon était une pratique très présente autrefois mais aussi très ancienne sur nos côtes.

Le goémon a longtemps servi à enrichir la terre. Mais dès le XVIIe siècle, on associe au goémon une
production industrielle. En effet, sous Colbert, on se rend compte que les cendres d’algues contiennent
de la soude nécessaire à la fabrique du verre. On brûlait alors le goémon dans des fours pour produire
des pains de soude. En 1811, Bernard Courtois découvre que l’iode peut être extrait de ces pains de
soude. En 1825, ce procédé de fabrication industrielle commence à se développer. La première usine
d’iode s’installe au Conquet en 1829. De nombreuses usines verront le jour, dans ce secteur, au

XIXe siècle sur les côtes bretonnes.

Une industrie en déclin
Grâce à ses propriétés, l’iode va être utilisé comme agent antiseptique en médecine et chirurgie (la
teinture d’iode). Sur le plan industriel, la principale application sera en photographie avec la
photosensibilité de l’iodure d’argent. Pendant plusieurs décennies, la filière bénéficie de mesures
protectionnistes qui lui permettent de résister à la concurrence de l’iode chilien qui provient des mines
de nitrates. Avec la fin de ce protectionnisme, dans les années 50, la production d’iode disparaît en
Bretagne. La dernière usine de ce type fermera ses portes en 1953 à Penmarc’h (Finistère). Quelques
autres entameront une reconversion dans la production d’alginates.

Contact : tél. 06 16 04 54 47 ou contact@histoiredeploemeur.fr

(1) Historiquement, Larmor dépendait de Plœmeur, mais la commune a pris son indépendance en
1925 sous le nom de Larmor-Plage. Louis Edelin est né le 10 mars 1891 au village du Kernével en
Plœmeur. Il sera le deuxième maire de la commune de 1935 à 1945, après Adolphe Coutillard.
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