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Inadaptation sociale

Exister quand les
codes sociaux
nous échappent

En décalage avec les autres, maladroites,
voire gaffeuses, certaines personnes ne
savent pas trouver leur place dans la
société. La spécialiste en communication
Christel Petitcollin les aide a mieux
comprendre le monde qui les entoure.

Fabienne Rosset
Publié: 21.09.2021, 14h00

Le neuroatypique n’aime que les conversations sérieuses.
La légereté 'ennuie et, de ce fait, I'exclut.
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Participer a des séances a répétition que ’on ne
juge pas constructives, tenir par politesse une
conversation que I’on trouve insipide, étre mal-
gré soi celui qui plombe 'ambiance en évoquant
ses problemes ou ses angoisses existentielles,
avoir 'impression sourde et constante de ne ja-
mais trouver sa place dans un groupe, mal inter-
préter les codes vestimentaires arbitraires ou les
implicites de la drague... Autant de situations du
quotidien que vivent dans la douleur les per-
sonnes qui ne maitrisent pas les codes sociaux.

Lisez gratuitement pendant 14 jours

Inscrivez-vous dés maintenant avec votre adresse e-mail (pas besoin de carte de crédit) et
poursuivez gratuitement la lecture pendant 14 jours.
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capables de détecter une absence
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d’expression émotionnelle dans le
langage corporel.
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