
Michel Roccati s’est fixé des objectifs. «Je peux monter et
descendre des escaliers. Je pense pouvoir franchir 1 km
d’ici le printemps.»
Alain Herzog / EPFL
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Abo Révolution médicale

Grégoire Courtine
s’apprête à faire

remarcher des
milliers de

paraplégiques
Associé à la neurochirurgienne du CHUV Jocelyne
Bloch, le neuroscientifique de l’EPFL planche sur

un essai clinique de grande envergure.
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L a scène se passe au dernier marché de

Noël, à Lausanne. Debout derrière une

table, droit comme un «i», un homme sirote un

verre et discute avec la tablée. Rien de plus ba-

nal? Sauf que l’homme en question, Michel

Roccati, est totalement paraplégique. Depuis un

accident de moto et une rupture de la moelle

épinière, le ressortissant italien ne sent plus ses

jambes, qu’il est incapable d’activer tout seul. Et

pourtant, il marche. Quelques minutes plus tôt,

agrippé à un déambulateur, il cheminait sur le

Grand-Pont.

Comme une poignée de patients souffrant de lé-

sions semblables, Michel Roccati participe à

l’étude du neuroscientifique de l’EPFL Grégoire

Courtine et de la neurochirurgienne du CHUV

Jocelyne Bloch. Baptisée STIMO (pour

Stimulation Movement Overground), l’ambitieux

protocole qui a fait le tour du monde permet de

contourner la paralysie grâce à un implant sans

fil placé au-dessus de la blessure. Relié à un neu-

rostimulateur, l’implant crée un pont qui recon-

necte les parties au-dessus et au-dessous de la lé-

sion en envoyant des stimulations électriques

dans la moelle épinière.
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[VIDEO] Totalement paraplégique, il
recommence à marcher

Grégoire Courtine à la conquête de
l’Amérique

Abo

Le «Vaudois de l’année» rend espoir aux
paralysés
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