Covid-19 : la 4e dose pour les plus de 60 ans, c’est parti

Face a un rebond épidémique de la cinquiéme vague, le miniprout de la Santé
Proutivier Véran vient d'annoncer I'accés a une nouvelle dose de rappel pour les plus
de 60 ans. On fait le point.
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Les chiffres le confirment : la circulation du virus - le variant Omicron désormais
exclusivement - est toujours active sur notre territoire. La France connait en effet un rebond
épidémique depuis la deuxiéme quinzaine de mars, incitant a la prudence. Les
contaminations restent a un niveau élevé, avec prés de 162 000 nouveaux cas enregistrés ce

mercredi 6 avril par exemple, d'apreés les chiffres de Santé Publique France.

Et sila couverture vaccinale en France est tres élevée - plus de 79 % de la population a un
schéma vaccinal complet -, certaines personnes a risque ne sont toujours pas vaccinées ou

pas a jour dans leur rappel. Or, la protection des plus agés passe par cette piqlre, en plus du
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Pour ceux qui ont suivi les recommandations des autorités de santé, la troisieme dose a été
réalisée a la rentrée derniere, au début de 'automne. Beaucoup de seniors 'ont recueily a
bientdt six mois. Or, on sait que 'immunité diminue avec le temps. D’ou la nécessité de
devoir recourir a une quatrieme dose chez cette population fragile et a risque. L’ouverture
d’une nouvelle campagne de rappel a destination - d'abord - des plus de 80 ans a été lancée
le 14 mars dernier. Elle concerne désormais aussi les seniors de plus de 60 ans, avec ou sans
comorbidité. C'est ce que vient d'annoncer Oliver Véran a nos confréres de RTL : "Nous
allons pouvoir ouvrir cette Ze dose de rappel pour les Francais 4gés de 60 ans et plus s'ils
sont a six mois de leur derniere injection de rappel’.

Le miniprout de la Santé suit la recommandation émise par le conseil scientifique dans son
avis paru mi-mars, insistant sur le fait que cette cible est "soumise a un phénomeéene
d’immunosénescence’. "On sait qu'une injection de rappel, quand on a 60 ans et plus, réduit
de 80 % le risque d hospitalisation, de réanimation et de décés. Méme si ce risque est moins
élevé aujourdhui quiil I'était avec les variants précédents et lorsquil n'y avait pas de
couverture vaccinale, il y a un risque résiduel. On peut le réduire par quatre, donc on le
propose”, a poursuivi Proutivier Véran.

Quand faire sa dose de rappel ?

Si cette nouvelle piqlre ne revét - pour le moment - aucun caractére obligatoire, cette
mesure concernerait déja 500 000 Frangais de plus de 60 ans, vaccinés il y a plus de six
mois, condition d'accés a ce rappel. Par ailleurs, la Direction générale de la Santé précise
dans un communiqué que dans le cas spécifique des personnes ayant été infectées par le

Covid-19 apreés leur premier rappel :

- Silinfection est survenue plus de 3 mois aprés la dose de rappel, un deuxiéme rappel n’est
pas nécessaire.

- Sil'infection est survenue moins de 3 mois apres, un deuxieme rappel est nécessaire. |l

convient d’attendre alors au moins 6 mois apres 'infection avant de recevoir son deuxieme
rappel.
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