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 Nantes. Une piscine nordique consomme « 25 % d’énergie de moins » qu’une piscine couverte
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Nantes. Une piscine nordique
consomme « 25 % d’énergie de
moins » qu’une piscine couverte

Le programme îlot Saupin prévoit la construction d’une piscine nordique adossée à une tour,
quartier Malakoff, à Nantes, à horizon 2025.

Quel est l’impact environnemental d’une piscine nordique ? Plus qu’une piscine couverte, puisque
chauffée l’hiver ? D’autant qu’un bassin, « c’est comme une énorme usine de traitement d’eau et
d’air » , mettait en avant Aurélie Giraud, responsable du service patrimoine sportif de Nantes, dans
Ouest-France.

En ces temps de crise énergétique, la question se pose, puisqu’un équipement de ce type, porté par le
promoteur Giboire, est prévu quartier Malakoff à Nantes, à horizon 2025.

Moins d’eau et moins de chauffage

La réponse a été donnée lors du conseil municipal, ce vendredi 14 octobre. Ali Rebouh, adjoint aux
sports, est en mesure d’affirmer que c’est « 25 % de consommation énergétique de moins qu’une
piscine couverte ».

Les raisons : pas besoin de chauffer l’air et le volume d’eau est quasiment divisé par deux, puisque «
six couloirs de 50 m nécessitent 1 000 m³ d’eau, quand il en faut près de 2 000 dans une piscine
classique, comme à Léo-Lagrange par exemple », détaille Ali Rebouh, qui s’est renseigné auprès
de son homologue à Rennes.

Si elle voit le jour, la piscine nordique prévue au pied d’une résidence de l’îlot Saupin, quartier
Malakoff, serait raccordée au réseau de chaleur urbain.

Stéphanie LAMBERT.   
Ouest-France  
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Une piscine nordique consomme « 25 % d’énergie de moins » qu’une piscine couverte selon l’adjoint aux sports à la
ville de Nantes (photo d’illustration)?. © Ouest-France
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