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Plœmeur. Chantal Jégo propose des
tables de pique-nique sur la côte
pour des personnes en fauteuil 

Retrouvez chaque jour, jusqu’au samedi 31 décembre 2022, une porteuse de projet lauréate du
budget participatif de Plœmeur (Morbihan). Mercredi  28, Chantal Jégo explique son initiative
plébiscitée par les Plœmeurois, « Des tables de pique-nique PMR sur la côte ».

Retrouvez chaque jour, jusqu’au samedi 31 décembre 2022, une porteuse de projet lauréate du
budget participatif de Plœmeur (Morbihan). Mercredi 28, Chantal Jégo explique son initiative
plébiscitée par les Plœmeurois, « Des tables de pique-nique pour personnes à mobilité réduite (PMR)
sur la côte ».

Présentez-nous votre projet ?

Je vais me promener tous les jours à l’Anse du Stole. C’est proche du centre de rééducation de
Kerpape et l’été c’est une handi-plage, pour permettre aux personnes handicapées de profiter des joies
de la plage et de se baigner en toute sécurité. Pour les patients de Kerpape, les locaux ou les
estivants, c’est un lieu idéal pour pique-niquer. J’ai donc eu l’idée de proposer l’installation de tables de
pique-nique pour personne à mobilité réduite (PMR) qui peuvent accueillir grâce à un plateau rallongé
un à deux fauteuils roulants. Une première table devrait être installée à l’Anse du Stole, près de l’aire
de jeux, une autre sur le port du Courégant. Ce projet a été chiffré à 18 700 €.

Comment avez-vous eu cette idée ?

Je suis aide médico psychologique de métier, au sein de l’association Kervihan. Quand on va en sortie
avec des résidents, il y a une véritable frustration pour ceux qui sont en fauteuil. Ils sont de fait mis à
distance et ne peuvent pas s’approcher de la table. C’est difficile de manger correctement. J’ai aussi
quelqu’un de mon entourage en fauteuil, donc je suis très sensible à cette question du handicap. Des
tables PMR n’existent pas sur le secteur dans l’espace public. Ce sera une belle nouveauté.

Qu’avez-vous pensé de ce premier budget participatif ?

Je trouve que la mise en place de ce budget participatif permet à chacun de s’investir pour la
commune. C’est aussi enrichissant comme expérience sur le plan personnel. J’ai été, en revanche,
surprise par la nature des projets et des votes. J’ai trouvé les gens très raisonnables, beaucoup de
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projets en lien avec la prévention, le bien-être ou encore le bien vivre ensemble. C’est peut-être une
conséquence de la sortie de la crise sanitaire.
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