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Plœmeur. Sylvie Berckmans explique
son idée : « Des défibrillateurs sur
le secteur côtier » 

Retrouvez chaque jour, jusqu’au samedi 31 décembre 2022, une porteuse de projet lauréate du
budget participatif de Plœmeur (Morbihan). Aujourd’hui, Sylvie Berckmans explique son
initiative plébiscitée par les Plœmeurois : des défibrillateurs sur le secteur côtier.

À Plœmeur (Morbihan), Sylvie Berckmans explique son initiative plébiscitée par les Plœmeurois : des
défibrillateurs sur le secteur côtier.

Présentez-nous votre projet ?

Mon projet suggérait l’installation de défibrillateurs sur cinq secteurs identifiés : la plage de l’anse du
Stole, celle du Perello, la plage de Kerroc’h, du Courégant et celle du Fort-Bloqué. Installés en
extérieur, ils seraient accessibles à tous, en cas de besoin.

Lire aussi. Ploemeur. Son projet : « Des bancs sur le chemin de la mer »

Lire aussi. Ploemeur. Elle propose une aire de pique-nique dans le centre

Comment avez-vous eu cette idée ?

Il est important de pouvoir bénéficier d’un défibrillateur, à proximité du lieu d’un éventuel malaise
cardiaque. Cela permet d’augmenter les chances de survie de la victime. Je suis sensible à cette
question car je suis animatrice de marche aquatique, longe côte aux Mouettes crapahuteuses et lors
de ma formation, j’ai suivi une formation aux premiers secours et j’ai été formée à l’utilisation d’un
défibrillateur. Or, si certains défibrillateurs sont disponibles dans le bourg, il n’y en a pas à proximité
des plages (hors présence l’été de la SNSM). Pourquoi les plages ? Ce sont des lieux de pratiques
sportives (course à pied, randonnée, longe côte, plongée, surf). Ce sont aussi des zones de mouillage
pour plusieurs associations de pêcheurs de la commune. Et puis, ce sont des plages familiales, très
fréquentées tout au long de l’année. Ces secteurs accueillent également souvent des manifestations
culturelles ou sportives. Ce sont également des zones résidentielles.

Lire aussi. Plœmeur. Chantal Jégo propose des tables de pique-nique sur la côte pour des
personnes en fauteuil
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Lire aussi. Plœmeur. Natacha Alexandre a pour objectif d’installer du mobilier bain de soleil le
long de la côte

Qu’avez-vous pensé de ce premier budget participatif ?

N’étant pas une experte en communication, j’ai bien été accompagnée dans cette démarche de budget
participatif. L’intérêt général du projet et son orientation santé publique ont, a priori, suscité l’intérêt des
Plœmeurois puisque c’est le projet qui a eu le plus de votes. Y compris le coup de cœur des membres du conseil
municipal des jeunes. En tout cas, durant la campagne, notamment sur le marché, le projet a été bien accueilli.

J’avais contacté par mail les associations de quartier, de pécheurs plaisanciers susceptibles d’être concernées en
leur proposant de les associer dans la phase de mise en œuvre notamment du choix définitif de l’installation, qui

sera décidé avec les services de la ville. Ce projet pourra aussi être l’occasion de refaire une cartographie
exhaustive de la présence de défibrillateurs dans la commune et d’actualiser les sites « Sauv life » ou « staying
alive ».

Lire aussi. Plœmeur. Un premier bilan positif pour le budget participatif
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