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Plœmeur. Changement de décor
pour l’ESB Fort-Bloqué 

Nouvelle saison, nouveau décor pour l’École de Surf de Bretagne (ESB) Fort-Bloqué. Installée
depuis 2007 dans la commune de Plœmeur, l’ESB Fort-Bloqué vient de s’installer entièrement
dans la commune de Guidel (Morbihan).

Depuis 2020, l’ESB Fort-Bloqué avait partiellement pris place au sein du camping de Pen Er Malo à
Guidel (Morbihan) afin de se rapprocher des spots de surf, dans un contexte sanitaire qui compliquait
les déplacements. Le non-renouvellement de son bail avec le camping paradis La Baie de Plœmeur
(anciennement camping Atlantys) à Fort-Bloqué l’inscrit désormais totalement dans la commune de
Guidel. Le nom reste inchangé.

Bientôt un surfshop

L’école de surf a créé un joli lieu tout en bardage bois, face à la mer et profite de ce changement pour
amplifier son offre. «  Outre les cours de surf et la location de matériel, nous proposerons, à
compter du mois de mai, la vente de matériel et d’équipements neuf et d’occasion »,» annonce
Johan Guyader, responsable de l’ESB Fort-Bloqué et moniteur. Les particuliers pourront notamment y
trouver des planches de surf Softech, des combinaisons Quiksilver et des vêtements ESB.

De la découverte à la compétition

L’ESB Fort-Bloqué propose quatre formules au trimestre sous l’encadrement de cinq moniteurs  :
Johan, Anne-Cécile, Maël, Auguste et Dylan. « Les cours de surf sont ouverts à tous, quel que soit
l’âge ou le niveau. Le seul prérequis est d’être à l’aise dans l’eau »,» rappelle Johan Guyader.

Ainsi, dès 5 ans, les enfants peuvent avoir une première approche de la glisse et du milieu marin à
travers le Jardin des vagues, le mercredi ou samedi. Les enfants et adolescents qui souhaitent
progresser en surf évolueront en centre de perfectionnement le samedi ou dimanche.

Les adultes seront, quant à eux, en Master, le soir en semaine ou le samedi. La nouveauté de la
saison réside dans la création d’un groupe entraînement. « Nous venons de faire une sélection des
huit surfeurs du club les plus prometteurs. Trois filles et cinq garçons, âgés de 14 à 17 ans,
entrent en centre d’entraînement avec deux sessions longues par semaine. L’objectif est de se
préparer pour des compétitions en Bretagne ».

s
...

L’équipe de l’ESB Fort-Bloqué prend la pose devant ses nouveaux locaux, au camping de Pen Er Malo à Guidel. ©
Ouest-France
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Formule vacances

L’ESB Fort-Bloqué adapte son offre pendant les vacances et propose des stages d’une à cinq séances, tous les

jours. Les inscriptions pour les vacances d’avril et de cet été sont déjà ouvertes.

ESB Fort-Bloqué, camping Pen Er Malo, route côtière, D152 à Guidel. Ouvert du lundi au samedi, et
certains dimanches. Dès 5 ans. Mail : esbfort@hotmail.fr, Tél. 06 14 41 10 58. Site internet : www.esb-
fortbloque.fr
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Multimédia, sur le fondement de l'exécution d'un contrat et sont utilisées notamment pour prendre en
compte, modérer et répondre à vos commentaires sur les contenus mis en ligne sur le site. Elles seront
conservées conformément à notre politique de données personnelles, sauf dispositions légales
particulières. Vous disposez d’un droit d’accès, de rectification, d’opposition, de limitation et de portabilité,
en vous adressant directement à pdp@sipa.ouest-france.fr ou par courrier à "Délégué à la Protection des
Données Personnelles SIPA Ouest-France Multimédia - ZI Rennes Sud-Est,– 10 rue du Breil – 35051
Rennes cedex 9". Vous avez également le droit d’introduire une réclamation auprès de la CNIL. En savoir
plus
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 En cochant cette case, j'accepte et je reconnais avoir pris connaissance des conditions générales d'utilisation et
de la politique de données personnelles.
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