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Festival Interceltique de Lorient.
Les restaurants subissent-ils
l’inflation ? 

Avec l’inflation, les festivaliers trouvent des alternatives pour continuer à manger au restaurant,
pendant le Festival Interceltique de Lorient, du 4 au 13 août 2023 : pas de dessert, ou seulement
une carafe d’eau en guise de boisson. Les restaurants affichent  quoi qu’il en soit toujours
complets.

Badge, concerts, animations, breuvages ou souvenirs  : additionnées, ces dépenses peuvent devenir
conséquentes pour des familles profitant du Festival Interceltique de Lorient (Fil), dans le Morbihan.
À cela s’ajoutent les frais liés à la nourriture, sujette à l’inflation. Pourtant les restaurants de la ville
affichent tous complets. Beaucoup d’entre eux parlent même « d’année exceptionnelle » en termes
de fréquentation. Les festivaliers trouvent donc des alternatives.

«  Ils ne vont prendre qu’un plat  », se désole Saverio Girimonti, responsable du restaurant Marco
Polo, cours de la Bôve. « On n’a pas l’habitude de voir ça », continue-t-il. Parmi ses exemples, des
parents ont refusé à leur enfant de prendre une glace. «  On sent qu’ils font attention  », se rend
également compte le restaurant Le Mesclun, place Polig-Monjarret, qui pratique des formules
abordables.

Un dessert ou un apéro ?

Pour le restaurant Le Café Parm’, rue du Port : « les clients vont prendre soit un dessert, soit un
apéro ». « Mais souvent, c’est parce qu’ils ont déjà pris un apéritif sur les stands du Festival »,
indique une des serveuses.
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Au Café Parm’, rue du Port, la terrasse ne désemplit pas. © Thierry Creux / Ouest-France
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Le soir, les terrasses sont bien pleines. © Thierry Creux / Ouest-France

Un peu plus loin dans la rue, à Fromageons, les clients privilégient les carafes d’eau à l’alcool et « les
desserts ne sont pas systématiques », observe Isabelle Mazzola, la responsable.

Une météo favorable

«  Le ticket moyen n’a pas diminué, je dirais même qu’il a augmenté par rapport à l’année

dernière.  » Avec un temps caniculaire pour la 51e édition du Fil, le Bistrot Entre Terre Et Mer se
souvient de clients prenant moins d’alcool et n’ayant pas très faim. « Là, ils se permettent un verre »,
précise la responsable, Marina Fleury.

Même son de cloche à Fromageons, dont le ticket moyen est passé de 25 € à 37 € par rapport à l’an
passé, l’augmentation s’expliquant aussi par la météo et la volonté de profiter en terrasse  : «  Ils
prenaient des plats plus légers. Sous 35  °C à l’ombre, c’était plus compliqué de manger un
camembert rôti…  »

Emie Stervinou.    Ouest-France  
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