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Ikram Le Lardic, 25 ans, habitante de Lanester, est la gagnante du concours mondial amateur
du meilleur gateau breton. Cette Tunisienne arrivée en France en 2018 nous a ouvert les portes
de sa cuisine et raconté cette victoire si symbolique pour elle.
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Ikram Le Lardic a remporté le concours mondial amateur du meilleur gateau breton, dimanche 12 novembre, a Ploemeur.
Une grande fierté pour la Tunisienne arrivée en France il y a cing ans. (Le Télégramme/Céline Le Strat)

< 2 ¥ S'abonner

https://www letelegramme .fr/morbihan/lorient-56 100/pour-ikram-le-lardic-a-lanester-le-gateau-breton-comme-symbole-dintegration-6470620.php 1/4


https://www.letelegramme.fr/
https://www.letelegramme.fr/morbihan/
https://www.letelegramme.fr/morbihan/lorient-56100/
https://avis-deces.letelegramme.fr/obseques/ville/Lorient
https://www.letelegramme.fr/agenda/morbihan/lorient-56100/
https://www.letelegramme.fr/infos-pratiques/?insee=56121
https://www.letelegramme.fr/services/meteo/?insee=56121
https://www.letelegramme.fr/benevole-en-bretagne-2023/
https://annonces-legales.letelegramme.fr/annonces/
https://www.letelegramme.fr/morbihan/lorient-56100/
https://abonnement.letelegramme.fr/
https://abonnement.letelegramme.fr/page-offre/web1mdl/?prov=bandeau_sticky
https://abonnement.letelegramme.fr/page-offre/web1mdl/?prov=bandeau_sticky
https://abonnement.letelegramme.fr/page-offre/web1mdl/?prov=bandeau_sticky
https://abonnement.letelegramme.fr/page-offre/web1mdl/?prov=bandeau_sticky
https://abonnement.letelegramme.fr/page-offre/web1mdl/?prov=bandeau_sticky
https://abonnement.letelegramme.fr/page-offre/web1mdl/?prov=bandeau_sticky
https://abonnement.letelegramme.fr/page-offre/web1mdl/?prov=bandeau_sticky
https://abonnement.letelegramme.fr/page-offre/web1mdl/?prov=bandeau_sticky
https://abonnement.letelegramme.fr/page-offre/web1mdl/?prov=bandeau_sticky
https://abonnement.letelegramme.fr/page-offre/web1mdl/?prov=bandeau_sticky
https://www.letelegramme.fr/
https://mon-compte.letelegramme.fr/identification/?SSO_Context=https%3A%2F%2Fwww.letelegramme.fr%2Fmorbihan%2Florient-56100%2Fpour-ikram-le-lardic-a-lanester-le-gateau-breton-comme-symbole-dintegration-6470620.php

18/11/2023 23:45 Pour TIkram Le Lardic a Lanester, le gateau breton comme symbole d’intégration | Le Télégramme

Le Télégramme -

1ITT TIl 1ULIIDIT 11 TLall 1ITHIT PYado g pUuUl 1TLTVUIL OQUIT LTUMIITT, O34 111ITUdIllg, OTO LAUTAUA TL LTO

félicitations du jury. « J'étais en déplacement professionnel mais on a fété ¢a a ’hotel avec
mes collegues », relate Ikram. Elle a été attirée par le gateau breton pour son c6té mystérieux
et son origine lorientaise. Elle se souvient de sa premiere réalisation : « ratée ! Il était tout

dur ». Un échec cuisant, impensable pour la perfectionniste qu’est Ikram. Elle s’est alors
lancée dans la quéte du gateau breton parfait. Elle a en a mangé, a acheté des livres comme
ceux de Lucien Gouronc, regardé des reportages sur d’anciens gagnants. « ILy a un tres bon
gateau breton dans le Finistére (chez Le Poulichet a Scaér, NDLR). Quand je passais par la, j’en
ramenais et j’en faisais un pour comparer les deux. Ils n’ont jamais voulu me donner leur
recette. Je n’ai jamais osé leur faire goQter le mien », raconte la jeune femme.
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