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Noël : une fête pour tous et toutes ?

 ANIMATIONS - FESTIVITÉS   MISE À JOUR LE 5 DÉCEMBRE 2023 

PARTAGER  

Préparatifs chronophages pour les femmes,
cadeaux stéréotypés, violences sexistes et

sexuelles… Les fêtes de fin d’année
peuvent aussi être sources d’inégalités

entre femmes et hommes. Pour sensibiliser
les habitants, la Ville organise des ateliers

pour les enfants et leurs parents. Ils auront
lieu samedi 9 décembre au centre

socioculturel Loire-et-Seil.
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Noël : une fête pour tous et toutes ? Choix de la date et du lieu, efforts pour réconcilier la famille,

sélection et préparation du repas, logistique des courses, achat et choix des cadeaux,

conversations sexistes à table… À l’évidence, femmes et hommes ne semblent pas profiter des

fêtes de fin d’année de la même façon. « Pour mieux partager la charge mentale autour de

l’organisation, réfléchir à l’achat de jeux et jouets non stéréotypés, et avoir des clés pour

réagir aux propos et comportements sexistes, nous organisons un temps fort samedi 9

décembre au centre socioculturel Loire-et-Seil, explique Cécilia Burgaud, adjointe en charge

de l’égalité femmes-hommes. Une journée ouverte au grand public, notamment aux parents,

adolescents et enfants, avec des ateliers pour passer des fêtes plus égalitaires. »

Pour les 3/6 ans

10h-10h45 : Atelier « Le petit garçon qui aimait le rose »

Un atelier artistique pour voir la vie en rose. Une exploration à travers les stéréotypes

fille/garçon et l’art du monochrome. Animé par Iki Iki.

Pour les 5/9 ans

11h-12h30 : Atelier « Dinette dans le tractopelle »

Un atelier bavardage, découpage et collage pour créer un nouveau catalogue de

jouets bien plus rÉGALo ! Animé par Iki Iki.

Et aussi : une sélection de livres non stéréotypés concoctée par la médiathèque Diderot,

un escape game accessible à partir de 7 ans.

AU  P RO G R A M M E

Pour les enfants –
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Animations gratuites, inscription conseillée

Pause du midi

Le temps du midi, le hall du centre socioculturel Loire-et-Seil va se transformer en auberge

espagnole. Tables, chaises, four et micro-onde sont à votre disposition. Venez avec votre plat !

De 12h à 13h30.

Garderie pour les 3-12 ans

Pour permettre aux parents de participer aux différents ateliers l’après-midi en toute sérénité,

des animateurs et animatrices qualifiées sont présents sur place pour accueillir les 3-12 ans.

Garderie possible de 13h30 à 19h pour une durée libre.

 

40 % des femmes déclarent être angoissées par les fêtes de fin d’année (étude IPSOS pour

Qare)

95 % des Françaises gèrent seules le choix et l’achat des cadeaux de Noël (sondage CCM

Benchmark Institut)

88 % des femmes se sentent responsables de l’élaboration des repas de fin d’année

(sondage CCM Benchmark Institut)

62% des hommes ne se sentent pas concernés par la question de la charge mentale à Noël

(étude IPSOS 2022)

Source : Instagram Media The body optimist, 17 décembre 2022

Pour les adultes

Pour enfants et adultes

L E  S AV I E Z-VO U S  ?

+

+

https://www.reze.fr/formulaire-dinscription-pour-le-samedi-9-decembre-2023-noel-une-fete-pour-tous-et-toutes/
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Noël : une fête pour tous et toutes ?

Samedi 9 décembre de 10h à 18h30

Centre socioculturel Loire-et-Seil, 16, avenue du Maréchal-de-Lattre-de-

Tassigny

Gratuit

Inscription conseillée

Rens. 02 40 84 45 25,actionsociale@mairie-reze.fr

P R AT I Q U E
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