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Les fortes pluies font remonter le niveau des nappes phréatiques
Selon les experts, seuls le Languedoc et le Roussillon ne sont pas concernés par ces
améliorations notables.
Par B.L. avec AFP
Publié le 14/12/2023 à 16h00
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Le Bureau de recherches géologiques et minières (BRGM) est l'agence officielle chargée de suivre les niveaux des nappes
phréatiques. Les experts craignent que les recharges ne suffisent pas, par endroits, pour résorber les manques accumulés.
© FRANCOIS LAURENS / Hans Lucas / Hans Lucas via AFP
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e temps pluvieux fait aussi des heureux. L'alimentation en eau des nappes phréatiques
de France métropolitaine s'est améliorée de manière « notable » à la suite des

précipitations qui ont touché la France entre les mois d'octobre et de novembre.
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Le Bureau de recherches géologiques et minières (BRGM) indique que 41 % des nappes
étaient encore sous les normales au 1ᵉʳ décembre, contre 65 % un mois plus tôt.

Près de la moitié (48 %) sont même repassées au-dessus des normales de saison, alors qu'elles
n'étaient que 14  % au 1ᵉʳ novembre. « Seules les nappes du Languedoc et du Roussillon
conservent des niveaux plus bas qu'en 2022 », note le Bureau de recherches géologiques et
minières (BRGM).

À lire aussi :   Fortes pluies et « mégabassines » : le cruel paradoxe

Malgré tout, la situation reste très contrastée à l'issue du mois de novembre, selon le niveau
des pluies tombées mais aussi de la nature des nappes (réactives ou inertielles).

« Les niveaux sont très favorables sur les nappes réactives des deux-tiers nord », où les
niveaux sont même « très hauts », et du sud-ouest, « mais restent sous les normales pour les
nappes de la Corse, du pourtour méditerranéen, de la plaine de la Limagne, du couloir
Rhône-Saône, du sud de l'Alsace et du Bassin parisien », note le BRGM.

L'amélioration globale est due aux très fortes précipitations de novembre, à l'origine
d'inondations et de nombreux dégâts, notamment dans les Hauts-de-France, mais qui ont
aussi permis de recharger un certain nombre de nappes.

Un record de 1988 battu

Le 18 novembre, Météo-France avait annoncé qu'entre la mi-octobre et la mi-novembre des
cumuls de précipitations sans précédent avaient été enregistrés en métropole, causés par un
« rail des dépressions » sur l'Atlantique.

Sur trente jours, le pays a été arrosé par un cumul moyen de 237,3 mm de pluies. Le
précédent record était de 187,1 mm entre le 13 janvier et le 11 février 1988. Seuls le pourtour
méditerranéen et le nord-est de la Corse avaient été épargnés.

Des craintes pour le printemps 2024

Résultat : 78 % des nappes métropolitaines sont en hausse au 1ᵉʳ décembre, contre 12 % en
octobre, et la recharge, qui permet aux réservoirs d'eau souterrains de reconstituer leurs
stocks durant l'automne et l'hiver, quand la végétation est en dormance, s'est généralisée.

Cette dernière, qui d'habitude démarre en septembre-octobre, a cette année été retardée du
fait de pluies déficitaires et d'une végétation restée active en raison des températures élevées
en début d'automne.

Pour l'an prochain, le BRGM reste prudent. Si, pour certaines nappes, un scénario optimiste
peut se profiler si les pluies continuent de tomber, pour d'autres, inertielles (Artois, bassin
parisien, couloir Rhône-Saône) ou très dégradées (Roussillon), la reconstitution des réserves
en eau apparaît « difficilement envisageable d'ici le printemps 2024 », indique le BRGM.
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Commentaires (5)

lb67 14-12-2023 • 19h34
Il y a quelques semaines on nous assurait qu'en 2030, la Bretagne ressemblerait au Sahara. On nous
disait que les nappes phréatiques seraient à sec pendant les 10 prochaines années avec toutes les
conséquences permettant aux médias de monter des mayonnaises catastrophiques permettant de
vendre du papier. Or on constate que tout cela n'a aucune réalité et que les meteorologistes sont
incapables de "prevoir" la météo régionale voire nationale à 3 ou 4 jours... Alors dans 30 ou 70 ans ce ne
sont que des supputations qui tiennent plus de l'idéologie que de la réalité. Il est vrai que l'on assiste à
un réchauffement du climat, mais les météorologues sont incapables de "prédire" l'impact de ce
réchauffement d'un point de vue écologique, sociologique ou économique (les seules choses qui
intéressent vraiment l'écrasante majorité des français). Alors mettons en place en France une écologie
qui n'est ni de droite ni de gauche en observant ce qui se passe en Chine, en Inde, en Russie, aux USA
ou au Canada... Et ouvrons bien l'esprit et surtout les yeux !
Lire moins

jefduberry 14-12-2023 • 17h49
En attendant la sécheresse se reflète sur les prix de l'huile d'olive par exemple, et cela sans les
experts, et d'autres augmentations sont à venir, ce sont les meilleurs indicateurs.
Lire moins

PdeL 14-12-2023 • 16h45
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Si les prévisions pessimistes en 2024 ne se réalisent pas, personne ne se souviendra que nos experts
se sont trompés. Par contre, si elles se réalisent nos "experts" seront confortés dans leur aptitude à
prévoir l'avenir. Leur réputation ne prend aucun risque.
Lire moins

Aucfer 14-12-2023 • 16h22
Bref ! Ce ne sont que des statistiques ! Les scientifiques, bien qu ils soient formés, n en savent fichtre
rien. Nous aurons un autre discours au printemps prochain. Je ne suis pas climato-sceptique mais je
me pose quand même des questions sur la véracité des dires de nos pseudo-scientifiques.
Lire moins

Caton63 14-12-2023 • 16h19
Ce qui est bien est de voir malgré les fortes pluies l'inquiétude poindre pour la sécheresse en 2024... Il y
a des pessimistes de profession.
Lire moins
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