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À Lorient, la Baleine déshydratée
rouvre lundi 

Ils sont les nouveaux pilotes de la Baleine déshydratée à Lorient-La Base (Morbihan). Le café-
restaurant élargit son offre, avec notamment des vins naturels.

« La carte prépayée, c’est fini ! » Maxime Gallou a repris avec sa mère Michelle Gallou, la Baleine
déshydratée à Lorient-La Base (Morbihan). Le précédent propriétaire, également présent à Saint-
Nazaire et à Quimper (Finistère), a déposé le bilan. Les employés qui ont souhaité poursuivre
l’aventure, ont été embarqués par Maxime Gallou. «  Nous avons changé le mobilier, nous
conservons une carte de bières, et nous proposons une carte de vins bios et naturels. »

Accessible aux familles

La nouvelle équipe a installé un décor vintage dans ce vaste espace intérieur de 300  m² et tient à
renouer avec le service aux clients. « Côté restauration, la carte est aussi revue, sans trop nous
éparpiller  : une viande, un ou deux poissons, un fish and chips… des moules-frites cet été,
énumère Maxime Gallou. Le tout avec des produits de qualité, à un prix raisonnable. Nous
voulons rester accessibles aux familles. »

Les nouveaux dirigeants ne sont pas des novices. Maxime Gallou, 29 ans, s’est forgé une expérience
dans le bar et la restauration en Espagne, dans le sud de la France, puis la crêperie de la Base, au
Café de la Base et au rooftop. Marina Pont possède dix ans d’expérience dans la restauration. Elle a
également travaillé au Café de la Base. «  On connaît bien le quartier. L’idée c’est d’être
complémentaire à ce qui existe déjà et non de le concurrencer. »

Culture de l’entreprise en famille
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...

Michelle et Maxime Gallou, directeurs associés et Marine Pont, assistante de direction de la Baleine déshydratée à
Lorient (Morbihan). © Ouest-France
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Michelle Gallou a, pour sa part, fondé avec son frère, l’entreprise Cité Marine, dans les années
1990  qu’elle a revendue 25  ans plus tard. Elle a ensuite dirigé un hôtel à Paris qu’elle vient de
revendre. De quoi forger une solide expérience dans le domaine de l’entrepreneuriat. En s’associant à
son fils, elle s’inscrit « dans une forme de transmission ».

Pour démarrer, le site sera ouvert de 10 h à 1 h les jours fériés – donc lundi – et les fins de semaine.
Du lundi au mercredi, l’ouverture se fera de 10 h à 15 h et de 19 h à 1 h. En pleine saison, il sera
ouvert 7  jours sur 7, de 10 h à 1 h. Les recrutements pour l’été ne sont pas clos. Si l’aventure tente
certains, il est toujours possible de candidater.

Delphine LANDAY.    Ouest-France  
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Vos données personnelles font l’objet d’un traitement informatique par la société Additi Multimedia, sur le
fondement de l'exécution d'un contrat et sont utilisées notamment pour prendre en compte, modérer et
répondre à vos commentaires sur les contenus mis en ligne sur le site. Elles seront conservées
conformément à notre politique de données personnelles, sauf dispositions légales particulières. Vous
disposez d’un droit d’accès, de rectification, d’opposition, de limitation et de portabilité, en vous adressant
directement à pdp@sipa.ouest-france.fr ou par courrier à "Délégué à la Protection des Données
Personnelles SIPA Additi Multimedia - ZI Rennes Sud-Est,– 10 rue du Breil – 35051 Rennes cedex 9".
Vous avez également le droit d’introduire une réclamation auprès de la CNIL. En savoir plus

* Votre commentaire...

 En cochant cette case, j'accepte et je reconnais avoir pris connaissance des conditions générales d'utilisation et
de la politique de données personnelles.
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