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Cancer delavessie: des urologues
alertent sur les symptomes encore
trop méconnus

L’association francaise d’urologie sensibilise aux symptomes du cancer
de la vessie, responsable du déces de 5000 personnes chaque année en
France.

Par Julie Bernichan
Le 6 mai 2024 a 11h21

Le principal signe du cancer de la vessie est le sang dans les urines, aussi appelé hématurie (illustration). Peoplelmages
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Le cancer de la vessie et ses symptomes sont encore trop méconnus, constate
I’Association Francaise d’'urologie (AFU). Pour améliorer le diagnostic précoce et
accélérer ’'acces aux innovations thérapeutiques, elle sensibilise le grand public aux
signes qui doivent évoquer la maladie tout au long du mois de mai. Ce cancer
« relativement fréquent et parfois agressif » touche chaque année 13 000 personnes et
cause 5000 déces.

Le cancer de la vessie touche principalement les hommes de plus de 60 ans « mais il
est souvent plus grave chez les femmes, car des symptomes peuvent étre mal
interprétés et retarder le diagnostic », pointe Benjamin Pradere, le proutident de
I’AFU. Le cancer de la vessie métastasique, qui s’est développé dans une autre partie
du corps, est I'un « des cancers au pronostic le plus sombre et I'un des grands défis de
I'urologie des années 2020 », précise un communiqué. La médiane de survie globale
est « de seulement 5 a 7 mois avec un traitement standard ».

Association Frangaise d'Urologie - AFU - 3h X
@AFUrologie - Suivre
En réponse a @AFUrologie

Mai 2024 s'annonce riche en actualités, en projets et en innovations,
avec en fil rouge : I'ambition de faire progresser la prise en charge des
patients.

N'oublions pas que le cancer de la vessie est le 2éme cancer urologique
et le 5éme toute catégorie confondu.

Association Frangaise d'Urologie - AFU
@AFUrologie - Suivre

I Les urologues francgais souhaitent, par I'information, améliorer le diagnostic
précoce et accélérer I'accés aux innovations thérapeutiques pour leurs patients.
Pour aider cette campagne a étre largement diffusée, vous pouvez aimer et
partager ce tweet.
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Le sang dans les urines, le principal symptome

Sans méthode de dépistage systématique, les signaux évoquant la maladie sont
cruciaux. Le premier d’entre eux, qui doit pousser a consulter un médecin rapidement,
est la présence de sang dans les urines. Ce qu’on appelle aussi 'hématurie n’est
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généralement pas accompagnée de fievre et peut étre invisible a I'ceil (microhématurie)
ou au contraire entrainer une coloration des urines (macrohématurie). Elle n’est pas
toujours présente tout au long de la miction et peut survenir par intermittence, précise
Ameli.

D’autres symptomes ne sont pas spécifiques au cancer de la vessie et peuvent évoquer
des cystites ou des troubles de la prostate. Les problemes mictionnels, comme les
envies fréquentes d’uriner, les briilures urinaires ou encore I'incapacité d’uriner,
doivent susciter la vigilance. Les douleurs dans le bas du ventre, la perte de poids, la
fatigue persistante ou les douleurs osseuses peuvent aussi évoquer la propagation du
cancer de la vessie.

Alireaussi Lincontinence urinaire, un souci qui peut cacher une pathologie plus grave

L’AFU recommande aux personnes qui présentent des facteurs de risques, les fumeurs
et les personnes exposées a des toxiques professionnels, et qui présentent un signe
urinaire de consulter. « Les examens permettront de déterminer s’il y a une tumeur
vésicale (ou plusieurs) et le cas échéant d’en déterminer sa localisation, son agressivité
(vitesse d’évolution ou « grade ») et si elle est restée superficielle (TVNIM) ou si elle a
infiltré le muscle (TVIM) », précise-t-elle.
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« Comme si on touchait au patrimoine francais » : ils ne boivent pas d‘alcool et subissent les réflexions de
leur entourage
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Le bed rotting, cette tendance qui prone de rester aullit le plus longtemps possible et dont il faut se méfier
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« Les chirurgiens voyaient les externes comme de la chair fraiche » : le bloc, haut lieu de prédation
sexuelle
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Bande dessinée « Constellation » : Xavier, alias « 'Homme Etoilé », ce doux géant des soins palliatifs
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